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I. Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка. 

    Образовательная программа разработана в соответствии с деятельностью и личностными подходами к проблеме развития детей от 2 до 3 лет, от 3 до 4  и от 6 до 8 лет,  обеспечивает единство воспитательных, развивающих, обучающих задач образовательного процесса.
       В МБДОУ «Детский сад № 11» функционируют 5 групп дошкольного возраста.
Возрастные группы: 
1 младшая группа (от 2 до 3)  – 1;
2 младшая группа  (от 3 до 4)-1;

подготовительная  (от 6 до 8 лет)-3.
Общая численность детей – 99 детей.
 1.1.3.Значимые характеристики для реализации Программы.

Общие сведения о коллективе детей,  родителей, педагогических работниках.
Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.
	Возрастная категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей

	от 2 до 3 лет
	Общеразвивающая
	1
	23

	от 3 до 4 лет
	Общеразвивающая
	1
	22

	от 6 до 8 лет
	Общеразвивающая
	3
	54

	Всего
	
	5 групп
	99


Кадровый потенциал.
ДОО  полностью   укомплектован кадрами согласно штатному расписанию. Коллектив ДОО составляет 26 человек.  

Административно- управленческий персонал: 1 заведующий. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 12 педагогов:  из них 10 воспитателей, 1 старший воспитатель, 1 музыкальный руководитель.

Педагогический коллектив представляет собой коллектив единомышленников, которых объединяют общие цели и задачи. 
                   Анализ педагогических ресурсов ДОО.

	Общая характеристика педагогического  состава
	        человек

	1. По образованию                                       
	  высшее педагогическое  образование 
	2 (16,7%)

	
	среднее педагогическое  образование  
	         6(50%)

	
	среднее  профессиональное непедагогическое  образование  
	0

	
	высшее непедагогическое образование 

Из них: профессиональная переподготовка по дополнительной профессиональной образовательной программе «Теория и методика дошкольного образования 

	1 (8,3%)

1(8,3%)

	
	среднее полное образование
	3 (25%)

	
	Из них: студенты (заочники) педагогических колледжей  
	3 (25%)

	2. По педагогическому стажу


	до 5 лет      
	8 (66,6%)

	
	от 5 до 10 лет                                              
	2 (16,7%)

	
	от 10 до 15 лет                                            
	0

	
	свыше 15 лет                                               
	2(16,7%)

	3. По общему стажу


	до 5 лет      
	4 (33,3%)

	
	от 5 до 10 лет                                              
	1 (8,3%)

	
	от 10 до 15 лет                                            
	2 (16,7%)

	
	свыше 15 лет                                               
	5(41,7%)

	4.По результатам аттестации 


	высшая квалификационная категория  
	-

	
	первая квалификационная категория    
	3 (25%)

	
	соответствие занимаемой должности
	4 (33,3%)


Средний возраст педагогического коллектива – 31 год.   
                               Курсы повышения квалификации 
	№
	       Ф.И.О.
	Место прохождения курсов повышения квалификации, количество часов.

	1
	Куликова Марина Гельевна,

Заведующий
	С 27.05. 2015 по 29.05. 2015г в  объеме 24 часов по программе «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образования  в условиях реализации ФГОС ДО» г. Тверь ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 3755

	2
	Борисенко Елена Александровна,
старший воспитатель
	С 27.10.2016  по 29.10.2016 в объеме 24 часов по программе «Руководитель в системе дошкольного образования. Практика решения стратегических и текущих задач» г. Санкт- Петербург ООО «Инновационно- образовательный центр «Северная Столица» Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер  ПК 004569

	3
	Заборовская  Наталья Николаевна,

музыкальный руководитель
	С 14.04. 2014 по 25.04.2014  в объеме 72 часов по программе: «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образования в условиях реализации ФГОС» в ГБОУ ДПО ТИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 2301.

	4
	Мельникова Татьяна Арсеньевна,
Воспитатель
	С 21.09.2015  по 24.09.2015 в объеме  24 часов по программе «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образовании в условиях реализации ФГОС » в  ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 7417.

	5
	Ермоленко Виктория Александровна, воспитатель
	С 21.09.2015  по 24.04.2015 в объеме  24 часов по программе ««Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образовании в условиях реализации ФГОС » в  ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 7409.

	6
	Разумова Наталья Сергеевна, воспитатель
	С 21.09. 2015 по 24.09. 2015 г. в объеме 24 часов по программе  «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образования в условиях реализации ФГОС» в ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 7421.

	7
	Еремина Татьяна Викторовна, воспитатель
	С 21.11. 2014 по 28.11. 2014г. в объеме 72 часов по программе  «Формирование психологического здоровья, воспитание и развитие детей дошкольного возраста в условиях внедрения  ФГОС ДО» в ОАНО ВО «Московский психолого- социальный университет». Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 805/14

	8
	Великсарова Надежда Юрьевна, воспитатель
	С 22.06.2015 по 25.06.2015г. в  объеме 24 часов по программе: «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образования в условиях реализации ФГОС» в ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 5137.

	9
	Самуйлова Светлана Сергеевна, воспитатель
	С 21.09.2015 по 24.09.2015г. в  объеме 24 часов по программе: «Актуальные проблемы и перспективы развития дошкольного образования в условиях реализации ФГОС» в ГБОУ ДПО ТОИУУ. Удостоверение о повышении квалификации регистрационный номер 7422.


Награды и достижения: 
1. Грамота ГорОО – 2 человека;

2. Грамота Министерства образования РФ- 2 человека.

1.1.4. Характеристики возрастных психофизических особенностей развития детей дошкольного возраста.

    Характеристика возрастных психофизических особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации.

Возрастные особенности детей 3-4 лет

             В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

          Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

       Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 
        Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
       Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

       Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

        В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

      Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

        Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
        В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

          В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
1.2. Планируемые результаты  освоения основной образовательной программы дошкольного образования.

         Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Планируемые результаты освоения образовательной Программы (целевые ориентиры).
	Направления развития ребенка
	Младший дошкольный возраст
В результате освоения программы к концу 4-го года жизни дети способны выполнять:

	
	Образовательная область «Физическое развитие»

	«Физическая культура»
	Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена,

в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой,

по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом).

Упражнения в равновесии. Ходьба  по прямой дорожке (ширина 15–

20 см, длина 2–2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба

по наклонной доске (высота 30–35 см). Медленное кружение в обе стороны.

Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного

края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях:

по прямой, извилистой дорожкам (ширина 25–50 см, длина 5–6 м), по

кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в

указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение

50–60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).

Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг

другу, между предметами, в воротца (ширина 50–60 см). Метание на

дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5–5 м), в

горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой

(расстояние 1,5–2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м)

правой и левой рукой (расстояние 1–1,5 м). Ловля мяча, брошенного

воспитателем (расстояние 70–100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол

(землю), ловля его (2–3 раза подряд).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед

(расстояние 2–3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними,

прыжки с высоты 15–20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4–6 линий

(поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25–30 см); в длину с места на

расстояние не менее 40 см.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по

одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; повороты на месте направо, налево переступанием.

Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого

пояса. Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одно-

временно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую

перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши перед собой и от-

водить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их

ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться (положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, подтянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать и разгибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и обратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса

и ног. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед,

назад, в сторону. Приседать, держась за опору и без нее; приседать, вы-

нося руки вперед; приседать, обхватывая колени руками и наклоняя го-

лову. Поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях. Сидя

захватывать пальцами ног мешочки с песком. Ходить по палке, валику

(диаметр 6–8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни.

Спортивные игры и упражнения

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых.

Ходьба на лыжах. Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием.

Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

· умывать руки и лицо;

· есть самостоятельно и аккуратно, тщательно, бесшумно пережевывать пищу, правильно сидеть за столом во время еды;

· мыть руки перед едой, после пользования туалетом, игры, прогулки и т.д.; 

· полоскать рот питьевой водой после приема пищи; 

· не есть из чужой тарелки, пользоваться только индивидуальными предметами туалета; 

· уметь хорошо пользоваться зубной щеткой маленьких размеров с мягкой щетиной;

· иметь привычку чистить зубы не только перед сном, но и утром, после еды полоскать рот или пить простую воду; 

· проявлять терпение, когда им моют голову или причесывают волосы; 

· сидеть на месте, пока им стригут ногти на руках или ногах; 

· закатывать рукава, хорошо намыливать и тереть руки, ополаскивая их, тщательно смывать мыло, вытираться только личным полотенцем, знать, где оно должно постоянно висеть;

· вечерний туалет девочки должен включать ежедневное подмывание; 

· дети дошкольного возраста должны быть приучены принимать ванну не реже 2 раз в неделю;

· пользоваться горшком. 

	     Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

	«Формирование основ безопасности»
	· знать в лицо своих родственников;

· понимать, что чужой человек может быть опасным;
· иметь представление о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных);
· постоянно находиться в поле зрения взрослых близких людей;

· понимать, что нельзя подходить к открытому окну, выходить на балкон без сопровождения взрослого;

· понимать, что маленьким детям нельзя включать электроприборы в розетку;

· знать предметы, которыми маленьким детям нельзя пользоваться (ножи, ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства);

· понимать, что нельзя открывать кран с водой без присмотра взрослого;

· понимать, что нельзя брать в рот все подряд как в помещении, так и на улице;

· осторожно обращаться с животными;

· знать некоторые названия транспортных средств: легковая машина, грузовая машина, автобус, поезд;

· отличать движущуюся машину от стоящей на месте;

· называть сигналы светофора, знать, при каком сигнале можно переходить дорогу;

· владеть понятиями: водитель, пешеход, использовать их в речи.

	«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»
	· отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· подбирать атрибуты к той или иной роли, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

· использовать в играх строительный и полифункциональный материал, простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал; разнообразно действовать с ним;

· организовывать игры со всеми детьми (подвижные) или  2-3 человеками;

· проявлять интерес к театрализованной деятельности. Передавать эмоциональное состояние другого человека (мимикой, позой, жестом, движением);

· импровизировать сюжеты песен, сказок;

· охотно совершать нравственно- направленные действия

	«Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание»
	 «Образ Я» 

· Называть и показывать:

- части тела (руки, ноги, голова, живот, пальцы на руках и ногах);

- органы чувств (глаза, уши, нос, язык).

· Объяснять, зачем нужны органы чувств и части тела. 

· Осознавать себя, знать разнообразные сведения, касающиеся непосредственно их (я мальчик, у меня серые глаза, я люблю прыгать), сведения о прошлом (не умел ходить, говорить, ел из бутылочки) и о происходящих изменениях (умею рисовать, танцевать). 

      «Семья».

· Замечать ярко выраженное настроение взрослых и детей (смеётся, плачет, радуется, сердится). 

· Называть и употреблять в общении:  

- своё имя, фамилию;

- имя родителей, воспитателя;

- членов семьи, указывая родственные связи и свою социальную роль (мама, папа, дедушка, бабушка, сын, дочь);

-  проявлять интерес к своей семье и родственным связям.

           «Детский сад».

· Проявлять доброжелательность, помогать друг другу (одеться, пожалеть), вместе играть и пользоваться игрушками и книжками;

· соблюдать правила поведения в группе и на улице, в спальне и за столом;

· быть опрятным, замечать непорядок во внешнем виде, устранять при помощи взрослого;

 «Родная страна» 

· знать и называть:  

- название родного города;

- название группы, которую посещают; 

выбирать и брать на себя роль в сюжетно-ролевой игре;

· выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий;

· взаимодействовать и ладить друг с другом;

· обогащать игру посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

 иметь представления о государственных праздниках;

· рассказывать о Российской армии, воинах которые охраняют нашу страну;

· испытывать чувство сопричастности к жизни детского сада, группы, своей страны

	«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»
	· самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности (надевать и снимать одежду, застёгивать и расстёгивать пуговицы и т.п.); 

· соблюдать порядок и чистоту в группе и на участке детского сада;

· убирать на место за собой игрушки и предметы после игры;

· помогать готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки), накрывать на стол (расставлять и убирать салфетки, ложки, хлебницы);

· интересоваться работой родителей, знать, где и кем они работают;
· оказывать помощь в застёгивании и расстегивании пуговиц, застёжек, молний и т.п.;

· прибирать за собой игрушки и вещи;

· убирать материал после занятий (кисти, доски для лепки).

	
	Образовательная область «Познавательное развитие»

	«Развитие познавательно- исследовательской деятельности»
	 «Первичные представления об объектах окружающего мира» 
· иметь отчетливые представления о предметах ближайшего окружения;

· осваивать простейшие обследовательские действия, соответствующий словарь (названия предметов, действий);

· осуществлять сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные в предметах качества и свойства; 

· группировать предметы по признакам (пользуясь практическими действиями с предметами или картинками); 

· проявлять интерес к средствам и способам практических действий, экспериментированию с предметами и материалами;

· создавать постройки «по сюжету» (дом, машина и т.д.).

· выбирать самостоятельно игрушки, предметы и действия;

· устанавливать связи между назначением предмета и особенностью его строения. 

      «Сенсорное развитие»
· выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов;
· группировать  однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету;

· воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.
«Дидактические игры»

· подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов);

· собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета;

· собирать картинку из 4-6 частей.

	«Приобщение к социокультурным ценностям»
	· знать  предметы ближайшего окружения, их назначение;

· иметь понятие о театре через мини-спектакли, игры- драматизации по произведениям детской литературы;

· иметь представление о городской инфраструктуре: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская;

· иметь представление о понятных профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), о трудовых действиях, результатах труда.

	«Формирование элементарных математических представлений»
	     «Количество» 
· находить и группировать предметы по указанным свойствам;

· составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы;

· находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов; 
· выделять и называть несколько свойств предметов путем сравнения и обобщения;

· выявлять самостоятельно отношения равенства и неравенства путем практического сравнения, зрительного восприятия;

· понимать неизменность количества на группах в 3-4 предмета;

· понимать и использовать в речи слова: больше чем…, короче чем...; сначала, потом; вперед, назад; направо, налево и др..

         «Величина» 

·  соизмерять  один предмет с другим по заданному признаку 

величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; 
· обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий,

одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).

        «Форма»

· различать круг, квадрат, треугольник, соотносить с предметами, имеющими углы и круглую форму;
«Ориентировка в пространстве»

· понимать смысл обозначений: вверху – внизу, впереди-сзади, слева-справа, верхняя-нижняя полоска;
· ориентироваться в расположении частей своего тела;

· различать правую и левую руку;

·  оперировать пространственными характеристиками, проявлять 
· интерес и активность к соответствующим играм.
«Ориентировка во времени»

· понимать смысл слов: утро, вечер, день, ночь.

	«Ознакомление с миром природы»
	· замечать существующие в окружающем мире простые закономерности  и зависимости;
· составлять описательные рассказы об объектах;

· проявлять активность в экспериментировании.
· проявлять участие в уходе за растениями и животными;

· различать и называть конкретные виды деревьев, кустарников, травянистых растений, животных разных групп;

· называть основное строение, признаки живого объекта, состояние по сезонам;

· проявлять бережное отношение к объектам природы.
· выделять причины изменения во внешнем виде растения (поникшие листочки, опавшие цветы);

· определять состояние живого объекта по сезонам;
· участвовать непосредственно в уходе за живыми объектами;
· иметь  представление о домашних животных и их детенышей, особенности их поведения и питания;
· иметь представление о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.);
· различать  птиц, прилетающих на участок (ворона, голубь, синица, 
воробей, снегирь и др.);

· иметь представление о насекомых (бабочка, майский жук, божья 
коровка, стрекоза и др.);

· отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 
морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.);

· имеет представления о том, что для роста растений нужны земля, 
вода и воздух.

	
	Образовательная область «Речевое развитие»

	«Развитие речи»
	Формирование словаря. 
· знать  назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, 
посуды, мебели, видов транспорта;

· различать и называть существенные детали и части предметов (у

 платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом);

· иметь представление о сходных  по назначению предметов (тарелка
 — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка);

· называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 
· называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. 
· внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц;

· выделять интонационно звук в слове
Грамматический строй речи. 
· согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; 

· употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). 

четко произносить все гласные звуки, свистящие согласные. 

Связная речь.

· использовать простые и сложные предложения;

· проявлять желание и умение воспроизводить короткие стихи, рассказы;

· проявлять активность в общении;
· отбирать слова в зависимости от контекста или речевой ситуации;

· оперировать антонимами, синонимами.

	«Приобщение к художественной литературе»
	· рассказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге, вопросы воспитателя;

· называть произведение  (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;

·  читать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

· самостоятельно рассказывать известную сказку по схеме-модели;

· продолжать или заканчивать начатую взрослым сказку, рассказ;

· самостоятельно читать наизусть 3-5 небольших стихотворений.

	
	Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»

	«Приобщение к искусству»
	· проявлять эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного декоративно – прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы;

· радоваться созданным ими индивидуальным и коллективным работам.

В лепке

· знать свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), понимать, какие предметы можно из них вылепить;

· уметь от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней; 

· лепить различные предметы, состоящие из 1 – 3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

В аппликации

· создавать изображения предметов из готовых фигур, украшать заготовки из бумаги разной формы; 

· подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию;

· аккуратно использовать материалы.

	Изобразительная деятельность
	Рисование
· знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета, определенные программой; названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка).

· изображать отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; 

· подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам;
· правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками;
· знать  название цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый,
 черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый);

· украшать дымковскими узорами силуэты игрушек,
 вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички);

· ритмично наносить  линии, штрихи, мазки (опадают с
 деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица»);
· создавать несложные сюжетные композиции, повторяя
изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. П.

(в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.);

· располагать изображения по всему листу.

Лепка. 
· раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями,
 соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его

ладонями обеих рук;

· украшать вылепленные предметы,используя палочку с
 заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу;

· лепить несложные предметы, состоящие из нескольких

частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). 

Аппликация. 
· выкладывать (в определенной последовательности) на листе 
бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение и наклеивать их;

· аккуратно пользоваться клеем;

· создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат,
 розетта и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических

форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.

	Конструктивно- модельная деятельность
	· различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы);

·  сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения
 (накладывание, приставление, прикладывание);

· использовать в постройках детали разного цвета;

· располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу,

по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на опре-

деленном расстоянии (заборчик, ворота);

· изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

	«Музыкальная деятельность»
	Слушание.
· слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер
 музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении;

· различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать
 изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо);

· различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных
 инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение. 
· петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со
 всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. 
· допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых
 мелодий на слог «ля-ля». 

Музыкально-ритмические движения. 
· двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее
 звучания (громко, тихо);

· маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в
 умеренном и быстром темпе под музыку;
· притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой;

· уметь кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под
 музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них;

· передавать выразительные  и эмоциональные игровые и сказочные

 образы: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. 
· выполнять танцевальные движения под плясовые мелодии;

· выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. 
· знать детские музыкальные инструменты: дудочку, металлофон,
колокольчик, бубен, погремушку, барабан;

· уметь подыгрывать на музыкальных инструментах;
· применять во всех видах деятельности «звучащие жесты» (цокание
 языком, хлопки в ладоши, шлепки по коленям, притопы ногами), ритмические и шумовые инструменты (колокольчик, треугольник, барабан, ложки, клавесы, штабшпили, шеркунки) в качестве ритмизации или сопровождения; 
· придумывать несложные сюжеты на песни, используя знакомый
 речевой, песенный, игровой, двигательный музыкальный материал;

· изготавливать совместно со взрослыми самодельные шумовые
 инструменты – шеркунки   (из природного и бытового материала);

· использовать выученный музыкальный репертуар в режимных
 моментах, повседневной жизни.


II. Содержательный раздел
    РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

        Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

      Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само-

регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, 

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 3 – 4 лет

Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама — дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение людей в зрительном зале).

Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
2.2. Система воспитательно- образовательной  работы по пяти образовательным областям. 
2.2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Содержание работы по направлениям и возрастным категориям

	             Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	3-4 года
	Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).


Содержание работы по направлениям и возрастным категориям

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

	3-4 года
	Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения вовремя еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, цветы на клумбе, сажать лук, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач,

продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.




Содержание работы по направлениям и возрастным категориям
по патриотическому воспитанию.
	              Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

	3-4 года
	Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.

.


Содержание работы по направлениям и возрастным категориям

	                                        Формирование основ безопасности.

	3-4 года
	Безопасное поведение в природе. 
· Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. 
· Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. 
· Расширять ориентировку в окружающем пространстве. 
· Знакомить детей с правилами дорожного движения.

· Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.
· Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).
· Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. 
· Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).
· Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).
· Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).
· Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.
· Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком,

водой, снегом.




Формы  работы  с детьми по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	3-4  года
вторая младшая группа
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры
	В соответствии  с  режимом  дня
( утро, прогулка, вечер).
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе;

экспериментирование
конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение

	Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-4  года
вторая младшая группа
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание

	 Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-4  года
вторая младшая группа
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

рассказ

экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры

	Формирование

основ  собственной  безопасности 

*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома

*ребенок и улица


	3-4  года
вторая младшая группа
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

обучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность

Творческие задания,

Рассматривание 

иллюстраций, Дидактические игры, 

Продуктивная 

Деятельность

	Развитие трудовой деятельности

	 Самообслужи-вание
	3-4 года вторая младшая  группа
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов

	Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, наблюдение

 поручения, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

Наблюдение. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 



	Труд  в природе
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями.

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 

тематические досуги

	Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	3-4  года
вторая младшая группа
	Наблюдение , целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность


2. 2.2.  Образовательная область «Познавательное развитие».   

             «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально-творческие. 
Периоды познавательного развития:

3-4 года - период накопления информации о ближайшем окружении.

Источники познавательного развития:

3-4 года: человек – сам ребёнок (собственные наблюдения, манипуляция, игра, обследование сенсорных эталонов), взрослые – близкие и значимые взрослые (рассказы взрослых, чтение книг), доступные средства массовой информации (телевизор, интернет);

Содержание работы по направлениям и возрастным категориям:

	                  Развитие познавательно- исследовательской деятельности

	3-4 года
	Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко).Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь — одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.




	Приобщение к социокультурным ценностям

	3-4 года
	Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.




Формы  работы  с детьми  образовательная область
«Познавательное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3- 4 года  вторая младшая  группа
	Занятия 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  эксперименти-рование
	3- 4 года  вторая младшая  группа
	Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3- 4 года  вторая младшая  группа
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игры-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 




Содержание работы по направлениям и возрастным категориям
	Ознакомление с миром природы

	3-4 года
	Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.).

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится),снега (холодный, белый, от тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе(если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.




2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие».
Содержание работы по направлениям и возрастным категориям:

	                                                     Развитие речи

	3-4 года
	Развивающая речевая среда. 
· Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

· Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).
· В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).
· В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.
· Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. 
· На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. 
· Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
· Учить  детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества(цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).
· Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка).
· Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. 
· Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.
· Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. 
· Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. 
· Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи. 
· Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около).

· Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). 
· Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.
· Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. 
· Развивать диалогическую форму речи.
· Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
· Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.
· Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
· Помогать доброжелательно общаться друг с другом.
· Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.



	Приобщение к художественной литературе

	3-4 года
	· Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы.
· Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. 
· Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. 
· Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
· Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.
· Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.
· Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.




2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

(в соответствии с ФГОС ДО).
Содержание работы по направлениям и возрастным категориям:

	                                    Приобщение к искусству

	3-4 года
	· Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
· Подводить детей к восприятию произведений искусства. 
· Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ.
· Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д.



	Изобразительная деятельность

	3-4 года
	Основные задачи.

- Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
- Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.
- Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
- Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.
-  Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
- Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. 
· Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
· Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. 
· Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
· Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). 
· Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
· Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
· Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
· Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
· Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.).
· Учить располагать изображения по всему листу.

Лепка. 
· Формировать интерес к лепке. 
· Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки.
· Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
· Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.
· Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.).

· Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. 
· Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности.

· Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
· Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
· Формировать навыки аккуратной работы.

· Вызывать у детей радость от полученного изображения.
· Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.
· Закреплять знание формы предметов и их цвета.

· Развивать чувство ритма.




	Конструктивно – модельная деятельность

	3-4 года
	Основные задачи.

· Подводить детей к простейшему анализу созданных построек.

· Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.
· Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 
· Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). 
· Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
· Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.
· Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. 
· Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.




	Музыкальная деятельность

	Основные задачи.

- Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.
- Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. 
- Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.
Слушание. 
· Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.
· Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).
· Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение. 
· Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. 
· Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 
· Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения. 
· Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.
· Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). - Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.
· Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.
· Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них.
· Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. 
· Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.
· Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. 
· Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.
· Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.




2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие».

Содержание работы по направлениям и возрастным категориям:

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	3-4 года
	Основные задачи. 

· Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.
· Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.
· Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
· Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы системы организма. 
· Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.
Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.
Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.




	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7



	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; 

босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15



	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-7

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7



	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание или обливание стоп и голеней и др.)
	5-15


Модель физкультурно-оздоровительной деятельности:
	Формы организации
	Младший возраст
	ответствен-ный

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада
	

	 
	3-4 года
	

	1.1 Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением
	5-6 минут ежедневно
	воспитатели

	1.2 Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)
	

	1.3 Игры и физические упражнения на прогулке


	Ежедневно 5-6 минут
	воспитатели



	1.4 Закаливание:
	
	воспитатели мед.сестра

	- воздушные ванны
	Ежедневно после дневного сна
	

	- обтирание
	Ежедневно после дневного сна
	

	- босохождение
	Ежедневно после дневного сна
	

	- ходьба по массажным дорожкам
	Ежедневно после дневного сна
	

	1.5 Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна
	воспитатели

	2. Организованная образовательная деятельность по «Физической культуре»
	

	2.1 Совместная деятельность в зале
	2 раза в неделю по 15 минут
	воспитатели

	2.2 Организованная  образовательная деятельность на свежем воздухе
	1 раз в неделю 15 минут
	воспитатели



	2.3 Корригирующая гимнастика
	1 раз в неделю 15 минут
	воспитатели



	3.Спортивный досуг
	

	3.1 Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)
	воспитатели

	3.2 Спортивные праздники
	-
	воспитатели



	3.3 Досуги и развлечения
	1 раз в квартал
	

	3.4 Дни здоровья
	2 раза в год
	


2.4.1.Психолого-педагогические условия  реализации программы:

Способы поддержки детской инициативы: 

3-4 года

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность.

Деятельность воспитателя по поддержки детской инициативы:

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;

- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;

- помогать ребёнку найти способ  реализации собственных поставленных задач;

- поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости;

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе;

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих.  Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для  которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности;

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

- уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; проявлять деликатность и тактичность.

III. Организационный раздел
3.3.Организация режима пребывания детей в образовательной организации.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учётом СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  с изменениями от 04.04. 2014 г
           Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

                                         Режим 
	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (ООД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	3-4 года
	2   по 15 мин
	7- 7,5
	3-4


Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,

Продолжительность  организованной образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
в младшей группе не превышает 30 минут, в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами организованной  образовательной деятельности - не менее 10 минут

Система образовательной деятельности
	Непосредственная образовательная деятельность
	Совместная образовательная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей

	· Организованная образовательная деятельность с детьми от 3 до 4 лет


	· Беседы

· Чтение художественной литературы

· Рассматривание иллюстраций

· Реализация детских проектов

· Дидактические игры и упражнения

· Рассказы воспитателя

· Экскурсии 

· Наблюдения

· Опытническая и экспериментальная работа
	· Игра


Организованная образовательная деятельность

	Возрастная группа
	Количество 
	продолжительность  (в минутах)
	перерыв между деятельностью 

(в минутах)

	2 младшая
	2
	не более 15
	10


	возрастная группа
	2 младшая

	длительность занятий (в минутах)
	не более 15

	общее количество занятий в неделю
	10

	общее время (в часах)
	2ч 30 мин


УТВЕРЖДЕНО

приказом
        заведующего  МБДОУ

       «Детский сад № 11» 
   от   25 августа 2017г   приказ № 63
Режим дня  1 младшей  группы

	Прием детей, игровая деятельность, совместная деятельность
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20- 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к ООД
	8.25 – 9.00

	Организованная  образовательная деятельность 1

Организованная  образовательная деятельность 2
	9.00 – 9.10 (1подгруппа) 

9.10 - 9.20- перерыв

9.10-9.20 (2 подгруппа)

9.20– 9.30- перерыв

9.20 – 9.30 (1подгруппа) 

9.30 - 9.40- перерыв

9.30-9.40 (2 подгруппа)

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность
	9.40-9.45

	Второй завтрак 
	9.45 –9.50

	Подготовка к прогулке, 

Прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая и совместная деятельность
	9.50 – 11.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 
	11.30 –12.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.00 – 15.00

	Подъем,  бодрящая гимнастика, гигиенические процедуры
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10– 15.30

	Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и коррекционная работа, игровая и совместная деятельность
	15.30 -15.40

	Подготовка к прогулке. Прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.40– 17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00 – 17.20

	Самостоятельная и совместная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность,  уход домой
	17.20 – 19.00


Режим дня  2 младшей  группы
	Прием детей, игровая деятельность, совместная деятельность
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20- 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к ООД
	8.25 – 9.00

	Организованная  образовательная деятельность
	9.00 – 9.15

9.15 - 9.25- перерыв

9.25– 9.40

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	9.40-10.00

	Второй завтрак 
	10.00 –10.10

	Подготовка к прогулке, 

прогулка

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность, 
	10.10 – 12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 
	12.00 –12.30

	Закаливающие мероприятия
	12.30-12.40

	Подготовка ко сну, сон
	12.40 – 15.00

	Подъем,  бодрящая гимнастика
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10– 15.30

	Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и коррекционная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.30 -15.50

	Подготовка к прогулке

Прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.50– 17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00 – 17.20

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность, уход домой
	17.20 – 19.00


Режим дня     подготовительной группы №1

	Прием детей, игровая деятельность, совместная деятельность
	7.00 – 8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30- 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к ООД
	8.40 – 9.00

	Организованная  образовательная деятельность 1

Организованная  образовательная деятельность 2

Организованная  образовательная деятельность 3
	9.00 -9.30

9.30 – 9.40- перерыв

9.40– 10.10

10.10 – 10.20-перерыв

10.20- 10.50 (кроме пн., чт.)

	Второй завтрак 
	10.50 -11.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдение, 

самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	11.00- 12.30

	Организованная  образовательная деятельность 

(на прогулке)
	12.00-12.30 (пн.)

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50

	Закаливающие мероприятия
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 - 15.00

	Подъем,  бодрящая гимнастика
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10 -15.30

	Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и коррекционная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.30 – 15.55



	Подготовка к прогулке, прогулка:

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.55 – 17.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.30 - 17.50

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность, уход домой
	17.50 – 19.00


Режим дня     подготовительной группы №2
	Прием детей, игровая деятельность, совместная деятельность
	7.00 – 8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30- 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к ООД
	8.40 – 9.00

	Организованная  образовательная деятельность 1

Организованная  образовательная деятельность 2

Организованная  образовательная деятельность 3
	9.00 -9.30

9.30 – 9.40- перерыв

9.40– 10.10 

(кроме пн.)

10.10 – 10.20-перерыв

10.20- 10.50 

(кроме пн., пт.)

	Второй завтрак 
	10.50 -11.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдение, 

самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая и совместная деятельность
	11.00- 12.30

	Организованная  образовательная деятельность 3

(на прогулке)
	12.00-12.30 (пт.)

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50

	Закаливающие мероприятия
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 - 15.00

	Подъем,  бодрящая гимнастика
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10 -15.30

	Организованная  образовательная деятельность 2
	15.30-16.00 (пн.)

	Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и коррекционная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.30 – 16.00



	Подготовка к прогулке, прогулка:

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	16.00 – 17.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.30 - 17.50

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность, уход домой
	17.50 – 19.00


Режим дня     подготовительной группы №3

	Прием детей, игровая деятельность, совместная деятельность
	7.00 – 8.30

	Утренняя гимнастика
	8.30- 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к ООД
	8.40 – 9.00

	Организованная  образовательная деятельность 1

Организованная  образовательная деятельность 2

Организованная  образовательная деятельность 3
	9.00 -9.30

9.30 – 9.40- перерыв

9.40– 10.10 

10.10 – 10.20-перерыв

10.20- 10.50 

(кроме чт., пт.)

	Второй завтрак 
	10.50 -11.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдение, 

самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	11.00- 12.30

	Организованная  образовательная деятельность 3

(на прогулке)
	12.00-12.30 (чт.)

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50

	Закаливающие мероприятия
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 - 15.00

	Подъем,  бодрящая гимнастика
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10 -15.30

	Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и коррекционная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.30 – 15.55



	Подготовка к прогулке, прогулка:

самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность
	15.55 – 17.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.30 - 17.50

	Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, игровая деятельность, совместная деятельность, уход домой
	17.50 – 19.00


УТВЕРЖДЕНО

приказом
        заведующего  МБДОУ

       «Детский сад № 11» 
   от   25 августа 2017г   приказ № 63
Календарный учебный график 

на 2017-2018 учебный год

	Календарный период


	Вид деятельности
	Количество недель

	с 1 сентября по 8 сентября
	Адаптация,
педагогическая диагностика на начало учебного года
	2

	с 11 сентября по 15 декабря 
	Учебный период
	14

	С 18  декабря по 29 декабря 
	Творческие каникулы
	               2

	 с  01 января по 08 января
	Новогодние каникулы 
	1

	с 09 января по 11 мая
	Учебный период
	18

	с 14  мая по 31 мая
	Педагогическая диагностика  на конец учебного года
	2

	   с 01 июня по 31 августа
	Летний оздоровительный период


	14


Организация организованной  образовательной  деятельности детей в возрасте 
от  2 до 3  лет, от 3 до 4 лет  осуществляется в соответствии с графиком организации образовательной деятельности на учебный год.
Организация занятий  детей в возрасте  от  6  до 8 лет  осуществляется в соответствии с графиком организации образовательной деятельности 

на учебный год.

                                                                                                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО

Приказом

заведующего  МБДОУ

«Детский сад № 11» 

от   25 августа 2017г   приказ № 63
План организованной  образовательной деятельности

	Направления развития детей
	Наименования ООД
	количество часов

	
	
	     неделя           
	       
	месяц                  
	
	год
	

	
	
	1  младшая группа

	Инвариантная (обязательная) часть

	Речевое

Развитие
	Развитие речи
	2


	8


	64

	Познавательное развитие


	Формирование элементарных математических представлений/ 

            Познание 
	  1 раз в 2 

    недели

   1 раз в 2 

    недели
	          2

2
	16

16

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование

Лепка

Музыка
	1

1

2
	4

4

8
	32

32

64

	Физическое развитие
	Физическая культура (в помещении)
	3
	12
	96

	ВСЕГО:
	10
	40
	320


УТВЕРЖДЕНО

приказом
        заведующего  МБДОУ

       «Детский сад № 11» 
от   25 августа 2017г   приказ № 63
План организованной  образовательной деятельности (занятий)

	Направления развития детей
	Наименования ООД
	количество часов

	
	
	неделя 
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год

	
	
	2 младшая  группа
	подготовит. группа

	Инвариантная (обязательная) часть

	Речевое

развитие


	Развитие речи

Подготовка к обучению грамоте
	1


	4


	32


	1

1
	4

4
	32

32

	Познавательное развитие


	Формирование элементарных математических представлений

Познание 
	1

1
	4

4
	32

32
	2

2
	8

8
	64

64

	Художественно-эстетическое развитие


	Рисование

Лепка

Аппликация

Конструктивно-модельная деятельность

Музыка
	1

1 раз в две недели

1 раз в четыре недели

1 раз в четыре недели

2
	4

2

1

1

8
	32

16

8

8

64
	2

1 раз в две недели

1 раз в четыре недели

1 раз в четыре недели

2
	8

2

1

1

8
	64

16

8

8

64

	Физическое развитие


	Физическая культура 

(в помещении)

Физическая культура (на прогулке)


	3


	12


	96


	2

1
	8

4


	64

32



	ВСЕГО:
	10
	40
	320
	14
	56
	448


УТВЕРЖДЕНО

приказом
        заведующего  МБДОУ

       «Детский сад № 11» 
   от   25 августа 2017г   приказ № 63
Расписание  организационной образовательной деятельности

в МБДОУ «Детский сад №11»
на 2017-2018 учебный год
	№ гр.
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 младшая группа
(от 2 до    3 лет)
	9.00-9.10 

1. Рисование
(1 подгруппа)

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 
9.20-9.30 

2. Музыка 
(1 подгруппа)

9.30-9.40

(2 подгруппа)
	9.00-9.10 

1. Формирование элементарных математических представлений / Познание 

(1 подгруппа)

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 
9.20-9.30

2.Физическая культура 
(в помещении) 

(1 подгруппа)

9.30-9.40

(2 подгруппа)
	9.00-9.10 

1.Развитие речи
(1 подгруппа)

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 
9.20-9.30 

2. Физическая культура 

(в помещении) 

(1 подгруппа)

9.30-9.40

(2 подгруппа)
	9.00-9.10

1.Лепка

(1 подгруппа)

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 
9.20-9.30 
2.Физическая культура 
(в помещении)

(1 подгруппа)

9.30-9.40

(2 подгруппа)
	9.00-9.10

1.Развитие речи

(1 подгруппа)

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 
9.20-9.30

2. Музыка

(1 подгруппа)

9.30-9.40

(2 подгруппа)

	2 младшая группа 
(от 3 до 4 лет)
	9.00-9.15
1. Рисование
9.25-9.40

2.Физическая культура

(в помещении)

	9.00-9.15
1. Формирование элементарных математических

представлений 

9.25-9.40
2. Музыка
	9.00-9.15
1. Развитие речи
9.25-9.40
2.Физическая культура
(в помещении)
 
	9.00-9.15
1.Познание 

9.25-9.40
2.Музыка

	9.00-9.15
1. Лепка

/конструктивно-модельная деятельность /лепка/аппликация

9.25-9.40
2. Физическая культура

(в помещении)


	Подготовительная группа 

№1
(от 6 до 8 лет)
	9.00-9.30

1. Развитие речи 

9.40-10.10

2. Рисование
12.00-12.30

2.Физическая культура 
(на прогулке)
	9.00-9.30

1.Познание  

9.40-10.10

2. Формирование элементарных математических представлений
15.30-16.00
3.Музыка


	9.00-9.30

1.Подготовка к обучению грамоте
9.40-10.10

2. Рисование
10.20.-10.50

3.Физическая культура 

(в помещении) 
	9.00-9.30

1.Формирование элементарных математических представлений
9.40-10.10
2. Музыка

	9.00-9.30

1.Познание  

9.40-10.10
2. Лепка/ конструктивно-модельная деятельность /лепка/
аппликация

10.20-10.50
3.Физическая культура 

(в помещении)

	Подготовительная группа №2

(от 6 до 8 лет)


	9.00-9.30

1. Развитие речи

15.30-16.00
2.Физическая культура 

(в помещении)
	9.00-9.30

1.
Формирование элементарных математических

представлений
9.40-10.10

2. Подготовка к обучению грамоте

10.20-10.50

3. Музыка
 
	9.00-9.30

1. Познание
9.40-10.10
2. Рисование

10.20-10.50

3.Физическая культура 

(в помещении)
	9.00-9.30

1. 
Формирование элементарных математических

представлений
9.40-10.10
2.Лепка/

конструктивно-модельная
деятельность/лепка/аппликация
10.20-10.50

3. Музыка
	9.00-9.30

1.Познание  

9.40-10.10
2.Рисование  
12.00-12.30

3.Физическая культура 

(на прогулке)



	Подготовительная группа  №3

(от 6 до 8 лет)


	9.00-9.30

1. Рисование
9.40-10.10

2. Развитие речи

10.20-10.50

3.Музыка


	9.00-9.30

1. Формирование элементарных математических представлений

9.40-10.10
2.Лепка/ конструктивно-модельная деятельность/ лепка/

аппликация

10.20-10.50

3. Физическая культура 

(в помещении)
	9.00-9.30

1.Познание 

9.40-10.10

2. Подготовка к обучению грамоте
10.20-10.50

3.Музыка


	9.00-9.30

1.Формирование элементарных математических представлений
9.40-10.10
2. Рисование 
12.00-12.30

3.Физическая культура 
(на прогулке)
	9.00-9.30

Познание
9.40-10.10
2. Физическая культура 

(в помещении)


Модель образовательной деятельности

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	1 младшая группа 
	2 младшая

Группа
	подготовит.  группа

	Физическое развитие: 

Физическая культура в помещении/

Физическая культура на прогулке
	3 раза в неделю

-
	3  раза в неделю

-
	2 раза в неделю

1 раз в неделю

	Познавательное развитие: 

Познание/
Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в 2недели

1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

1 раз в неделю
	2 раза в неделю

2 раза в неделю

	Речевое развитие:

Развитие речи/

Подготовка к обучению грамоте
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
1 раз в неделю

	Художественно- эстетическое развитие


	Рисование 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	
	Лепка 
	1 раз в неделю
	1 раз в  две недели
	1 раз в две недели

	
	Аппликация
	-
	1 раз в четыре недели
	1 раз в четыре недели

	
	Конструктивно-

модельная 

деятельность 
	-
	1 раз в четыре недели
	1 раз в четыре недели

	
	Музыка 
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого 
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	  ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	-
	-
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно


Утверждено

приказом заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 11»

от   25 августа 2017г   приказ № 63
Модель организованной  образовательной деятельности

педагога с детьми (холодный период)

	Группа
	Дни недели
	Образовательная область
	Образовательная деятельность
	Время

	1 младшая
	Понедельник
	1. Художественно-эстетическое развитие

2.Художественно-эстетическое развитие
	1. Рисование
2. Музыка 
	9.00-9.10 /9.10-9.20

(по подгруппам)

9.20-9.30/9.30-9.40

(по подгруппам)

	
	Вторник
	1.Познавательное развитие
2.Физическое развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений/

Познание 
2.Физическая культура (в помещ.)
	9.00-9.10 /9.10-9.20

(по подгруппам)

9.20-9.30/9.30-9.40

(по подгруппам)

	
	Среда
	1. Речевое развитие
2. Физическое развитие
	1. Развитие речи
2.Физическая культура   (в помещ.)                                                                                                                            
	9.00-9.10 /9.10-9.20

(по подгруппам)

9.20-9.30/9.30-9.40

(по подгруппам)

	
	Четверг
	1.Художественно-эстетическое развитие
2. Физическое развитие
	1. Лепка
2.Физическая культура   (в помещ.)                                                                                                                            
	9.00-9.10 /9.10-9.20

(по подгруппам)

9.20-9.30/9.30-9.40

(по подгруппам)

	
	Пятница
	1. Речевое   развитие 
2. Художественно-эстетическое развитие
	1. Развитие речи
2. Музыка
	9.00-9.10 /9.10-9.20

(по подгруппам)

9.20-9.30/9.30-9.40

(по подгруппам)

	2 младшая группа 
	Понедельник
	1. Художественно-эстетическое развитие

2.Физическое развитие
	1.Рисование
2.Физическая культура (в помещ.)
	9.00-9.15
9.25-9.40

	
	Вторник
	1. Познавательное  развитие
2.Художественно-эстетическое развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений 
2. Музыка
	9.00- 9.15
9.25-9.40

15.30-15.55

	
	Среда
	1. Речевое  развитие
2. Физическое развитие
	1. Развитие речи
2.Физическая культура 
(в помещении)
	9.00- 9.15
9.25-9.40

	
	Четверг
	1. Познавательное   развитие
2.Художественно-эстетическое  развитие
	1. Познание
2.Музыка 
	9.00- 9.15
9.25-9.40

	
	Пятница
	1.Художественно-эстетическое развитие
2. Физическое развитие
	1. Лепка/конструктивно- модельная деятельность/лепка/аппликация
2. Физическая культура (в помещ.)


	9.00- 9.15
9.25-9.40



	Подготовительная группа  №1
	Понедельник
	1.Речевое развитие

2. Художественно-эстетическое развитие 3. Физическое развитие
	1.Развитие речи
2. Рисование
2.Физическая культура 

(на прогулке)
	9.00-9.30
9.40-10.10
12.00-12.30

	
	Вторник
	1. Познавательное  развитие
2. Познавательное  развитие
3. Художественно-эстетическое развитие
	1. Познание 
2.Формирование элементарных математических представлений

3. Музыка  (2 половина дня)
	9.00- 9.30
9.40-10.10

15.30-16.00

	
	Среда
	1. Речевое  развитие
2 Художественно-эстетическое развитие
3. Физическое развитие
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Рисование 
3. Физическая культура (в помещ.)
	9.00- 9.30

9.40-10.10
10.20-10.50

	
	Четверг
	1. Познавательное   развитие
2.Художественно-эстетическое  развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений
2. Музыка
	9.00- 9.30
9.40-10.10

	
	Пятница
	1. Познавательное  развитие
2.Художественно-эстетическое развитие
3. Физическое развитие
	1. Познание 
2. Лепка/конструктивно- модельная деятельность/лепка/аппликация
3. Физическая культура (в помещ.)
	9.00- 9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

	Подготовительная группа №2
	Понедельник
	1.Речевое развитие

2. Физическое  развитие

	1.Развитие речи

2. Физическая культура 
(в помещении) (2 половина дня)
	9.00-9.30
15.30-16.00

	
	Вторник
	1. Познавательное  развитие
2.Речевое   развитие
3. Художественно-эстетическое развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений 
2. Подготовка к обучению грамоте

3. Музыка
	9.00- 9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

	
	Среда
	1. Познавательное   развитие
2. Художественно-эстетическое развитие
3.Физическое развитие 
	1.Познание 

2.Рисование

 3.Физическая культура (в помещ.)
	9.00- 9.30

9.40-10.10
10.20-10.50

	
	Четверг
	1.Познавательное   развитие
2.Художественно-эстетическое  развитие
3.Художественно-эстетическое  развитие 
	1.  Формирование элементарных математических представлений 
2. Лепка/конструктивно- модельная деятельность/лепка/аппликация
3. Музыка
	9.00- 9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

	
	Пятница
	1. Познавательное  развитие
2.Художественно-эстетическое развитие
3. Физическое развитие
	1. Познание 
2. Рисование
3.Физическая культура (на прогулке) 
	9.00- 9.30
9.40-10.10

12.00-12.30

	Подготовительная
	Понедельник
	1.Художественно- эстетическое развитие

2 Речевое  развитие
3.Художественно- эстетическое развитие
	1. Рисование
2. Развитие речи

3. Музыка
	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

	
	Вторник
	1. Познавательное развитие
2.Художественно-эстетическое развитие
3. Физическое развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений
2. Лепка/конструктивно- модельная деятельность/лепка/аппликация
3. Физическая культура

 (в помещении)
	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

	
	Среда
	1. Познавательное развитие
2. Речевое  развитие

3. Художественно-эстетическое развитие
	1.  Познание
2. Подготовка к обучению грамоте
3. Музыка
	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

	
	Четверг
	1. Познавательное развитие

2. Художественно-эстетическое развитие
3. Физическое развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений 
2. Рисование
3. Физическая культура

 (на прогулке)
	9.00-9.30
9.40-10.10

12.00-12.30

	
	Пятница
	1. Познавательное  развитие
2. Физическое развитие
	1. Познание
2. Физическая культура
 (в помещении)
	9.00-9.30
9.40-10.10
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